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MARIA ESTELA ALVAREZ CORONA, SECRETARIA DE BIENESTAR DEL GOBIERNO DEL
ESTADO DE TLAXCALA, CON FUNDAMENTO EN LO DISPUESTO POR LOS ARTICULOS 18,
34,55Y 56 FRACCIONES L II, IIL, X, XI Y XX, DE LA LEY ORGANICA DE LA ADMINISTRACION
PUBLICA DEL ESTADO DE TLAXCALA; 16 Y 44 DE LA LEY DE DESARROLLO SOCIAL DEL
ESTADO DE TLAXCALA; 11 FRACCION IX, DEL REGLAMENTO INTERIOR DE LA
SECRETARIA DE BIENESTAR DEL GOBIERNO DEL ESTADO DE TLAXCALA; Y

CONSIDERANDO

El articulo 1 de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos establece que todas las personas
gozaran de los derechos humanos reconocidos en la Constitucion y en los tratados internacionales de los que
el Estado Mexicano sea parte, asi como de las garantias para su proteccion.

El articulo 134 de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, sefiala que los recursos
economicos que disponga la Federacion, las Entidades Federativas, los Municipios y las demarcaciones
territoriales de la Ciudad de México, se administraran con eficiencia, eficacia, economia, transparencia y
honradez para satisfacer los objetivos a los que estén destinados.

El articulo 4 de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, establece como derechos
fundamentales que deben gozar los mexicanos; los derechos a la salud, la alimentacion nutritiva y de calidad,
la vivienda digna y decorosa y el disfrute de un medio ambiente sano.

La Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano de Tlaxcala dispone en su articulo 29, apartado B, que
con base en la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, el Ejecutivo del Estado y los municipios
promoveran dentro de sus respectivas esferas de competencia, el equilibrio dinamico entre la democracia
politica y la econdmica. Para ello, se privilegiara el combate a las causas que generan pobreza, mediante la
aplicacion de programas prioritarios que permitan a su poblacion, el acceso al empleo, a los servicios de salud
y de educacion, a fin de procurar la justicia social.

En concordancia con los articulos 6 y 7 de la Ley General del Desarrollo Social, son derechos para el desarrollo
social: la educacion, la salud, la alimentacion nutritiva y de calidad, la vivienda digna y decorosa, el disfrute
de un medio ambiente sano, el trabajo y la seguridad social y los relativos a la no discriminacion; ademas de
que toda persona tiene derecho a participar y a beneficiarse de los programas de desarrollo social, de acuerdo
con los principios rectores de la Politica de Desarrollo Social, en los términos que establezca la normatividad
de cada programa.

Resulta de méxima prioridad para la politica de desarrollo social en el Estado contemplar y atender las diversas
necesidades de los grupos vulnerados, entre ellos las personas en condiciones de pobreza, marginacion,
discapacidad, entre otros; acorde con lo asignado en el Presupuesto de Egresos del Estado de Tlaxcala para el
Ejercicio Fiscal 2026, los recursos seran destinado para los fines sociales tendentes a lograr implementar los
objetivos trazados mediante la Politica de Desarrollo Social del Estado de Tlaxcala, por lo que se debera
contemplar prioritariamente, entre otros, los programas dirigidos a las personas en condiciones de pobreza,
marginacion o rezago social; dentro del Presupuesto de Egresos se estableceran los programas de desarrollo
social del Estado, y los recursos econdmicos asignados no podran destinarse a fines distintos, tal y como lo
establecen los articulos 11 y 13 de la Ley de Desarrollo Social del Estado de Tlaxcala.

México asumio los 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible de la Agenda 2030 como un compromiso de Estado
y que el 3 de abril de 2018, el Gobierno del Estado de Tlaxcala instal6 el Consejo Estatal para el Cumplimiento
de la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible, con el cual reafirmé su compromiso de promover el logro de
los 17 ODS en los dmbitos estatal y municipal.
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El 25 de septiembre de 2015, 193 Estados miembros de la Organizacion de las Naciones Unidas firmaron el
documento “Transformar Nuestro Mundo: la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible”, que incorpora los
17 Objetivos del Desarrollo Sostenible (ODS), cuyo proposito es poner fin a la pobreza, luchar contra la
desigualdad y la injusticia, erradicar la violencia y la discriminacion, y hacer frente al cambio climatico sin
dejar a nadie atras. México asumi6 este compromiso como una politica de Estado, y el Gobierno de Tlaxcala
instal6 el 3 de abril de 2018 el Consejo Estatal para el Cumplimiento de la Agenda 2030 para el Desarrollo
Sostenible, con el fin de promover dichos objetivos en los ambitos estatal y municipal.

La definicion de pobreza considera las condiciones de vida de la poblacion a partir de tres espacios: el del
bienestar econdmico, el de los derechos sociales y el territorial:

1. El espacio del bienestar economico comprende las necesidades asociadas a los bienes y servicios que la
poblacion puede adquirir mediante sus ingresos.

2. Elespacio de los derechos sociales se integra a partir de las carencias de la poblacion en el ejercicio de sus
derechos para el desarrollo social, en especifico, aquellos asociados con los indicadores mencionados en el
articulo 36, fracciones Il a la VII, de la Ley General de Desarrollo Social.

3. El espacio territorial incorpora aspectos que trascienden al ambito individual (que pueden referirse a
caracteristicas geograficas, sociales y culturales, entre otras); en especifico, aquellos asociados al grado de
cohesion social, asi como otros considerados relevantes para el desarrollo social.

El Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI), a través de la Coordinacion General de Medicion de
Pobreza y Evaluacion Integral de la Politica de Desarrollo Social, present6 el analisis de la ENIGH 2024 bajo
los estandares metodologicos antes aplicados por CONEVAL. En Tlaxcala, la pobreza disminuyo de 52.5% a
40.8%, lo que equivale a 598 mil 684 personas; el 36.4% se encuentra en pobreza moderada y el 4.4% en
pobreza extrema. Esta reduccion de 11.7 puntos porcentuales representa un avance historico acompafiado de
mejoras simultaneas en las seis carencias sociales evaluadas.

En acceso a la alimentacion nutritiva y de calidad, el 20.8% de la poblacion estatal (305 mil 395 personas)
presenta carencia por acceso a la alimentacion. De acuerdo con los resultados publicados por el INEGI en
agosto de 2025, el 17.9% experimenta inseguridad alimentaria leve, el 9.7% moderada y el 5.2% severa.

El Plan Estatal de Desarrollo 2021-2027 establece una propuesta de gobierno orientada a enfrentar las
problematicas publicas mediante mecanismos democraticos, dialogo social y acciones de corresponsabilidad
para avanzar en el progreso de la entidad. En su Eje Transversal 1, “Género e igualdad”, reconoce que todo
programa de gobierno requiere una perspectiva de inclusion y equidad, considerando que detras de cualquier
situacion de pobreza existen personas que viven condiciones estructurales desiguales.

En el punto numero 8 del mismo Plan, “Inclusion y soporte a grupos vulnerables”, se sefiala que la inclusion
se basa en considerar a las personas como sujetos de derechos, promoviendo el acceso progresivo a los derechos
sociales, economicos, culturales y ambientales. Este principio orienta la atencion prioritaria a nifias, niflos,
adolescentes, jovenes, mujeres, personas adultas mayores, personas con discapacidad, migrantes y refugiados
para garantizar su desarrollo y vida digna.

La Secretaria de Bienestar reconoce la importancia de incorporar la perspectiva de género para atender
desigualdades estructurales y promover acciones afirmativas que favorezcan la inclusion, el respeto a los
derechos humanos y la igualdad de trato y oportunidades dentro y fuera de la administracion publica.

Los tratados internacionales y sus mecanismos adoptados por el Estado mexicano establecen que se deberan
implementar acciones afirmativas para reducir las brechas de desigualdad econdmica, social, cultural e
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institucional, a fin de generar condiciones de igualdad y justicia para las mujeres, garantizando el ejercicio
pleno de sus derechos. Estos lineamientos buscan prevenir y erradicar la violencia econdémica que se ejerce
contra las mujeres en Tlaxcala, y establecer modalidades que favorezcan su desarrollo y bienestar conforme a
los principios de igualdad, no discriminacion y perspectiva de género.

Lo anterior se fundamenta en: el articulo 4, parrafo 1°, de la Convencion sobre la Eliminacion de Todas las
Formas de Discriminacion contra la Mujer (CEDAW); las Recomendaciones Generales num. 33 (2017) y 28
(2025); los articulos 5, fraccion I; 14; 17 y 33 de la Ley General para la Igualdad entre Mujeres y Hombres; y
los articulos 1, 2, 3, 6 fraccion 1, 13 fraccion 111, 19, 30 fracciones Il y V de la Ley de Igualdad Sustantiva entre
Mujeres y Hombres para el Estado de Tlaxcala.

Asimismo, deberan adoptarse medidas para garantizar el acceso efectivo al resarcimiento, reparacion del dafio
y otros mecanismos de compensacion justos y eficaces, de conformidad con los principios de proteccion
integral y debida diligencia, con fundamento en: el articulo 7, incisos g) y h) de la Convencién Interamericana
para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la Mujer (Convencion de Belém do Para); los articulos
1, 26 fraccion III, 38 y 41 de la Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia; y los
articulos 1, 10 fraccion V, 44, 49, 50, 54 y 55 de la Ley que Garantiza el Acceso a las Mujeres a una Vida Libre
de Violencia en el Estado de Tlaxcala.

En concordancia con este marco legal, la Secretaria de Bienestar se compromete a aplicar la perspectiva de
género en todos sus programas sociales, garantizando que los apoyos sean accesibles, integrales y orientados a
reducir desigualdades, mejorar las condiciones de vida de las mujeres y permitir que ejerzan plenamente sus
derechos.

En virtud de lo anteriormente expuesto, he tenido a bien expedir las siguientes:

REGLAS DE OPERACION DEL PROGRAMA BIENESTAR PARA TU NUTRICION

CAPITULO 1
DE LAS DISPOSICIONES GENERALES

ARTICULO 1.
Para los efectos de las presentes Reglas de Operacion se entendera por:

I Acciones, Apoyos o Beneficios: Conjunto de los diferentes servicios sociales que reciban todas
las personas en situacion de pobreza y/o rezago social, con el proposito de disminuir su desventaja.

11 Acta Entrega-Recepcion: Es el documento que comprueba la entrega de la tarjeta con ntimero de
folio para acceder al apoyo de “Abasto Social” para la Persona Beneficiaria.

III.  Canasta basica: Refiere al conjunto de productos de la canasta alimentaria y no alimentaria
considerados esenciales para la subsistencia y bienestar de los miembros de una familia.

IV.  CONAPO: Consejo Nacional de Poblacion.
V. CONEVAL: Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica de Desarrollo Social.

VI. Coordinacion Interinstitucional: Proceso a través del cual se da orden al esfuerzo institucional
de las dependencias y entidades de los tres 6rdenes de gobierno.
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VII.

VIIIL.

IX.

XI.

XII.

XIII.

XIV.

XV.

XVI.

XVIIL.

XVIII.

XIX.

XXI.

CURP: Clave Unica de Registro de Poblacion.

Hogar o familia: Conjunto de personas que hacen vida en comtin dentro de una misma vivienda,
unidos o no por parentesco y que comparten los gastos de manutencion y preparan los alimentos
en la misma cocina.

INEGI: Instituto Nacional de Estadistica y Geografia.

Indice de Marginacion: Indicador multidimensional que mide la intensidad a través de 9 formas
de exclusion agrupadas en 4 dimensiones, medido por el CONAPO con base en los indicadores
socioeconomicos obtenidos del Censo de Poblacion y Vivienda 2020.

Jefas o jefes de familia: Es la persona reconocida como tal por los integrantes del hogar. Este
reconocimiento se otorga al miembro de mayor jerarquia, ya sea por ser el principal sostén
econdmico, la persona de mas edad o el que toma las decisiones dentro del grupo.

Marginacion: Fenomeno multidimensional y estructural originado, en ultima instancia, por el
modelo de produccién economica expresado en la desigual distribucion del progreso, en la
estructura productiva y en la exclusion de diversos grupos sociales, tanto del proceso como de los
beneficios del desarrollo, medido por el CONAPO.

Matriz de Indicadores de Resultados (Matriz de Marco Légico): Resumen de un programa en
una estructura de una matriz de cuatro filas por cuatro columnas mediante la cual se describe el
fin, el proposito, los componentes y las actividades, asi como los indicadores, los medios de
verificacion y supuestos para cada uno de los objetivos.

Padron de las Personas Beneficiarias: Relacion oficial de Personas Beneficiarias que incluye a
las personas atendidas a través del apoyo “Abasto Social” del programa, conforme a los
Lineamientos para la Integracion del Padrén Unico de Beneficiarios de los Programas de
Bienestar y Desarrollo Social.

Personas Beneficiarias: Son las personas favorecidas por el otorgamiento del apoyo de “Abasto
Social” y que forman parte del Padron de beneficiarios.

Personas Usuarias: Personas de todas las edades que asisten al apoyo que brinda el “Comedor
Comunitario” y que no forman parte del padron de Beneficiarios.

Programa Anual de Evaluacion: Es una herramienta fundamental para la valoracion y monitoreo
de resultados de los programas para mejorar constantemente su desempefio y conocer cudles de las
acciones son o no efectivas para resolver los grandes problemas sociales y econdmicos que todavia
aquejan al Pais.

Programa: Programa Bienestar para tu Nutricion.

Proveedor: Prestador del servicio contratado por la Secretaria.

Reglas: Reglas de Operacion del Programa Bienestar para tu Nutricion.

Rezago Social: Medida en la que proporciona el resumen de cuatro carencias sociales de la
medicion de pobreza del CONEVAL, con base en el Censo de Poblacion y Vivienda 2020.
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XXII.

XXIII.

XXIV.

XXV.

XXVI.
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Secretaria: La Secretaria de Bienestar del Estado de Tlaxcala.

Sector Publico: Toda dependencia, entidad u organismo de la Administracion Publica del
Gobierno del Estado.

Sector Social: Toda persona fisica o moral, familia o grupo social, sin personalidad juridica y sin
fines de lucro.

Vivienda: Espacio fijo delimitado generalmente por paredes y techos de cualquier material, con
entrada independiente, que se construyd o adapto para el alojamiento de personas.

Unidades del Programa Bienestar para tu Nutricion: Lugar destinado para la prestacion de los
servicios del programa.

ARTICULO 2. Objetivos.

L

II.

Objetivo general:

a)

Contribuir a mejorar el nivel de vida y bienestar de las familias en situacion de pobreza y/o rezago
social, que radican en comunidades rurales y areas urbanas marginadas, cuyas condiciones de
género, edad, pobreza y carencia alimentaria los hacen elegibles para recibir productos de la canasta
basica, acceso al consumo de alimentos nutritivos y la transformacion de habitos alimenticios para
una vida saludable.

Objetivos especificos:

a)

b)

<)

Apoyo economico de $1,000.00 (mil pesos 00/100 M.N.) mensuales para la adquisicion de
alimentos de la canasta basica.

Entrega de alimentos preparados calientes, nutritivos, variados y suficientes, a bajo costo, a través
del Comedor Comunitario de cada Unidad de Bienestar para tu Nutricion.

Orientacion nutricional, por medio de platicas y talleres, a las personas beneficiarias del programa,
mismas que realizaran sin algin costo para las personas beneficiarias.

ARTICULO 3. Cobertura.

El programa podra atender poblacion que habite en los sesenta municipios del Estado de Tlaxcala. Asimismo,
las Unidades de Bienestar para tu Nutricion se ubicaran en doce municipios que concentran una alta poblacion
en situacion de pobreza y con carencia por acceso a la alimentacion: Calpulalpan, Chiautempan, Contla de Juan
Cuamatzi, E1 Carmen Tequexquitla, Hueyotlipan, Ixtacuixtla de Mariano Matamoros, Nativitas, San Pablo del
Monte, Terrenate, Tlaxcala, Tlaxco y Xaloztoc.

ARTICULO 4. Poblacién objetivo.

Jefas o jefes de familia, preferentemente con hijos menores de 18 afios, que se encuentren en situacion de
pobreza y/o rezago social, y que no puedan adquirir una canasta basica para su familia.

ARTICULO 5. Criterios de elegibilidad.

Para ser persona beneficiaria del programa se requiere cumplir con lo siguiente:
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L

II.

III.

Iv.

Poblacion en situacion de pobreza y/o rezago social, con carencia por acceso a la alimentacion;
Hogares o familias, que cuenten con menores de 18 afios;

Proporcionar la informacion requerida mediante el levantamiento de informacion del Formato de
Condiciones Socioecondmicas (Anexo 2) del Solicitante; y

Acreditar la situacion del solicitante por medio del Formato de Condiciones Socioecondmicas
(Anexo 2).

ARTICULO 6. Requisitos de las personas beneficiarias.

Las personas beneficiarias de nueva incorporacion deberan proporcionar en tiempo y forma al personal
designado por la Secretaria, los siguientes documentos en copia simple:

I

II.

III.

Iv.

VI.

VII.

VIII.

Identificacion Oficial vigente con fotografia de la persona beneficiaria (Credencial para Votar
expedida por el Instituto Nacional Electoral, Constancia de identidad emitida por la autoridad
competente o Pasaporte);

Clave Unica de Registro de Poblacion (CURP) de la persona beneficiaria;

Clave Unica de Registro de Poblacion (CURP) de sus dependientes econdmicos;

Comprobante de domicilio de la persona beneficiaria directa, jefa o jefe de familia (recibo de luz,
agua, teléfono o predial) a falta de estos, constancia de radicacion expedida por la autoridad local
o municipal competente;

En el caso de los menores en edad escolar, presentar constancia de estudios o boleta de
calificaciones emitido por alguna institucion académica publica y/o privada o por la Secretaria de
Educacion Publica, actualizada;

Fotografia de los miembros de la familia, en tamafio carta y preferentemente a color;

Carta solicitud dirigida a la persona titular de la Secretaria de Bienestar, en el que se indiquen los
datos generales de la persona beneficiaria (edad, teléfono fijo y/o celular, estado civil, nimero de

integrantes de su familia) y el tipo de apoyo que solicita. (Anexo 1); y

Llenado del Formato de Condiciones Socioeconomicas del solicitante por personal designado de
la Secretaria (Anexo 2).

CAPITULO 11
DEL PROGRAMA

ARTICULO 7. Tipos de apoyo.

I

II.

Abasto social: Subsidio economico de $1,000.00 (mil pesos 00/100 M.N.) mensuales por persona
beneficiaria (familia), otorgado a través de las tarjetas con folio, para la adquisicion de productos
de la canasta béasica, considerando productos de primera necesidad perecederos y no perecederos,
cuyo subsidio no es acumulable y sola estara vigente durante el mes correspondiente.

Comedor comunitario: Se entregaran comidas diarias a bajo costo, equivalente a $20 pesos (veinte
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pesos 00/100 M.N.) por comida; mismas que incluyen; sopa, plato fuerte con proteina, tortillas,
postre, y agua de sabor durante el tiempo que establezca la Secretaria de conformidad a la vigencia
del programa.

Se establece que toda persona que asista a los comedores y pague la cuota de recuperacion de 20
pesos (Veinte pesos 00/100 M.N.), podra acceder a este tipo de apoyo independientemente de que
esta persona sea o no beneficiaria del abasto social.

Orientacién nutricional: Promoverd y brindard platicas y talleres dirigidos a las personas
beneficiarias, con la finalidad de mejorar su nutricion y, por lo tanto, su calidad de vida.

ARTICULO 8. Montos de los apoyos.

L

II.

II1.

Abasto social: Subsidio economico de mil pesos mensuales por familia, a través de las tarjetas con
folio entregadas a cada persona beneficiaria, el saldo no es acumulable y s6lo estara vigente durante
el mes correspondiente;

Comedor comunitario: Cuota de veinte pesos por comida que incluye; sopa, plato fuerte con
proteina, tortillas, barra nutritiva y agua de sabor, durante el tiempo que establezca la Secretaria
conforme a la duracion del Programa; y

Orientacion nutricional: Platicas y talleres que seran totalmente gratuitas para las personas
beneficiarias del Programa.

ARTICULO 9. Padroén de las personas beneficiarias.

Corresponde a la Direccion de Bienestar Integral de la Secretaria la elaboracion e integracion del padrén de
personas beneficiarias del programa, de conformidad con lo estipulado en el articulo 39 de la Ley de Desarrollo
Social del Estado de Tlaxcala, este padréon debera ser remitido por la Direccion de Bienestar integral a la
Direccion de Analisis y Seguimiento de la Secretaria, para la evaluacion, consolidacion y resguardo
correspondiente.

ARTICULO 10. Derechos de las personas beneficiarias.

L

II.

II1.

Iv.

VI.

Recibir trato digno, respetuoso, oportuno, equitativo, de calidad y sin discriminacion alguna,
acceder a la compra de los productos de la canasta basica sin condicionamiento por parte del
personal responsable a cargo de la unidad o comedor comunitario;

Acceder a la informacion necesaria del programa, sus Reglas, recursos y cobertura;

Recibir de la instancia ejecutora, una tarjeta con nimero de folio Ginico asignado para la jefa o jefe
de familia beneficiaria del programa;

Recibir el apoyo de abasto social, que corresponden al subsidio econémico otorgado (siempre y
cuando cumpla con lo establecido en los articulos 5 y 6 de las presentes reglas de operacion);

Recibir una comida diaria que incluye, una sopa, plato fuerte, tortillas, agua de fruta de temporada,
y postre con una cuota de recuperacion de $20.00 (veinte pesos 00/100 M.N.) por comida;

Recibir la capacitacion por parte del proveedor, de acciones formativas y participativas,
considerando costumbres y tradiciones alimentarias con la finalidad de mejorar la nutricion y, por
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VII.

VIIIL.

IX.

lo tanto, la calidad de vida;

Recibir su ticket con fecha del dia de la compra y lista de productos de la canasta bésica que estan
adquiriendo;

Continuar siendo persona beneficiaria de los costos bajos y de la comida a bajo precio del comedor,
una vez agotado su subsidio; y

Bajo situaciones excepcionales, las personas beneficiarias podran solicitar el uso de la tarjeta por
algtn familiar, el cual debera presentarse en las oficinas de la Direccion de Bienestar Integral.

ARTICULO 11. Obligaciones de las personas beneficiarias.

L

II.

III.

Iv.

VI

VII.

VIII.

Entregar en tiempo y forma toda la documentacion que el personal asignado por la Secretaria le
solicite;

Participar en las reuniones y actividades que se les convoque para la operacion del programa;
Firmar los documentos establecidos en los requisitos de las personas beneficiarias;
Colaborar a efecto de que sus datos se integren al Padréon Unico de Beneficiarios;

Cumplir con las medidas higiénicas y sanitarias establecidas en el area de comedor comunal;

Mantener una actitud de respeto hacia las demas personas de la poblacion atendida; y al personal
de la Secretaria de Bienestar;

Acudir al area de Abasto Social, para el consumo del subsidio econémico, conforme al articulo 8
de las presentes reglas; y

Asistir mensualmente a las platicas nutricionales de orientacion, conforme a lo estipulado por la
Secretaria de Bienestar.

ARTICULO 12. Causas de cancelacion de los apoyos de las personas beneficiarias.

I

II.

III.

Iv.

VI

VII.

Falsear o manipular informacioén a fin de acceder y/o permanecer con los beneficios del programa;
Comercializar los materiales o la accion entregada;

No cumplir con la aportacion de recuperacion para tener acceso al comedor;

Negarse a entregar la documentacion solicitada o la suscripcion de los documentos que la
Secretaria requiera para fines administrativos, comprobatorios y de control correspondientes (en
un periodo maximo de 30 dias naturales);

Negarse a dar las facilidades para las supervisiones y/o verificaciones domiciliarias;

Omitir el uso de su tarjeta de abasto por un mes;

No cumplir con los criterios de elegibilidad, derivado de la naturaleza del Programa; y
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VIII. No cumplir con las obligaciones estipuladas en el articulo 11 de las presentes Reglas.

A fin de seguir beneficiando a la poblacion objetivo y continuar con la operatividad del programa se iniciard el
proceso de nuevas incorporaciones derivado de los procesos de cancelacion de los apoyos.

CA;)iTULo 11}
DE LA OPERACION DE LOS PROGRAMAS

ARTICULO 13. Instancia ejecutora.

La instancia ejecutora del programa es la Secretaria a través de la Direccion de Bienestar Integral, con el apoyo
del Departamento de Atencidon Social, con correo electrdnico: integral.bienestar@tlaxcala.gob.mx y nimero
telefonico 241-418-3828.

ARTICULO 14. Obligaciones generales de la instancia ejecutora.

L Ejercer los recursos que se hayan autorizado para este programa conforme a las presentes Reglas
y demas lineamientos establecidos en la Ley que corresponda;

IL. Verificar que las personas beneficiarias cumplan con los requisitos de elegibilidad;
III.  Realizar la entrega de tarjetas con cddigo QR a las personas beneficiarias;

IV.  Elaborar una base de datos con el padron de personas beneficiarias para el programa debidamente
actualizada y resguardada;

V. Integrar la documentacion que contenga la informacion de las personas beneficiarias y de las
acciones a realizarse; y

VI.  Tener a su cargo la verificacion e inspeccion del cumplimiento de las acciones, ya sea por parte de
la Secretaria o por medio de alguna consultoria externa; sin embargo, la fiscalizacion sera por parte
de los 6rganos del gobierno estatal.

ARTICULO 15. Instancia normativa.

La Secretaria es la instancia facultada para modificar e interpretar las presentes Reglas de Operacion y para
resolver los casos no previstos en las mismas.

ARTICULO 16. Coordinacién interinstitucional e intergubernamental.

La Instancia Normativa establecera la coordinacidn intra e interinstitucional necesaria para garantizar que sus
acciones no se contrapongan, afecten o presenten duplicidades con otros programas o acciones del Gobierno
Federal, Estatal y Municipal; la Coordinacion Institucional y vinculacién de acciones busca potenciar el
impacto de los recursos, fortalecer la cobertura de las acciones, detonar la complementariedad y reducir gastos
administrativos.

La Secretaria tendra la facultad de suscribir instrumentos juridicos con los tres niveles de gobierno para
eficientar la operacion del programa.
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ARTICULO 17. Cierre de programa.

Para el cierre del programa serd necesario que los proveedores especializados en el servicio entreguen la accién
terminada a entera satisfaccion de la persona beneficiaria, a través del Acta de Entrega-Recepcion. La Secretaria
realizard los tramites necesarios para la debida comprobacion de los recursos aplicados, de acuerdo con la
normatividad vigente.

ARTICULO 18. Auditoria y control.

El ejecutor serd el responsable de la supervision directa de las acciones, con apoyo de consultorias externas
para verificar que, en su ejecucion, se cumpla la normatividad aplicable, la correcta terminacion y entrega de
las acciones, asi como de la solicitud y resguardo de la comprobacion documental del gasto ejercido
debidamente certificada.

El ejercicio de los recursos podra ser auditado por la Secretaria Anticorrupcion y Buen Gobierno del Estado de
Tlaxcala, asi como por el Organo de Fiscalizacion Superior del Congreso del Estado, conforme a la legislacion
vigente y en el ambito de sus respectivas competencias.

La instancia ejecutora dara todas las facilidades a las Instancias Fiscalizadoras para realizar, en el momento en
que lo juzguen pertinente, las auditorias, revisiones o visitas de inspeccion que consideren necesarias;
asimismo, efectuara el seguimiento y la atencion de las observaciones planteadas.

ARTICULO 19. Seguimiento.

La Direccion de Analisis y Seguimiento de la Secretaria, sera la responsable de realizar el seguimiento del
programa de acuerdo con la reglamentacion correspondiente.

ARTICULO 20. Evaluacién del programa.

Con el objeto de enfocar la gestion del Programa al logro de resultados para mejorar las condiciones de vida
de la poblacion beneficiaria, asi como fortalecer la rendicion de cuentas y la transparencia en el ejercicio de los
recursos publicos, se evaluaran los resultados del Programa.

Las evaluaciones se realizaran conforme al Programa Anual de Evaluacion publicado en el Periddico Oficial
del Estado de Tlaxcala, asi como a la suficiencia presupuestal autorizada por la Secretaria de Finanzas.

Las evaluaciones se complementaran con un monitoreo periddico de los recursos ejercidos, acciones ejecutadas
y metas alcanzadas, orientado a consolidar una Presupuestacion Basada en los Resultados de la Matriz de
Indicadores.

ARTICULO 21. Evaluacién interna.

La Direccion de Analisis y Seguimiento de la Secretaria, sera el enlace institucional de la evaluacion de acuerdo
con lo establecido en el Reglamento Interior de la Secretaria. Para lo cual sera necesario valorar la pertinencia
de la misma, en funcion de los resultados obtenidos por el programa, proporcionando elementos sustanciales
para analizar en una etapa posterior a la ejecucion del programa, los factores que determinaron el cumplimiento
o no de los objetivos y metas programados, fortaleciendo la toma de decisiones y mejorando las expectativas
del impacto esperado del programa en futuras ejecuciones; asi como valorar la pertinencia de una evaluacion
externa.
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ARTICULO 22. Evaluacién externa.

Sera coordinada por el Comité Consultivo de Bienestar y Desarrollo Social del Estado de Tlaxcala en términos
de la normatividad aplicable, asi como por las instancias especializadas con reconocimiento y experiencia en
materia de evaluacion de programas, en los términos y disposiciones correspondientes al Programa Anual de
Evaluacion.
CAPITULO IV
DE LA TRANSPARENCIA

ARTICULO 23. Difusion del programa.
Para garantizar la transparencia en el ejercicio de los recursos se instrumentaran las siguientes acciones:

L. Se dara difusion al programa principalmente en los municipios donde se ubican las unidades del
programa Bienestar para tu Nutricion y se promoveran similares acciones por parte de la
Secretaria, a través de la Direccion de Bienestar Integral en coordinacién con las autoridades
municipales;

IL. Las presentes Reglas, los montos y el padron de personas beneficiarias serdn publicados en los
términos de la Ley de Transparencia y Acceso a la Informacion Publica del Estado de Tlaxcala y
demas normatividad aplicable y, estaran a disposicion de cualquier interesado para su consulta en
el Portal Web del Estado; y

111 Los datos personales de las personas beneficiarias del programa y la demas informacion generada
de los mismos, se regira por lo estipulado en la Ley de Transparencia y Acceso a la Informacion
Publica para el Estado de Tlaxcala, la Ley de Proteccion de Datos Personales en Posesion de
Sujetos Obligados del Estado de Tlaxcala y demas normatividad en la materia. La Secretaria sera
responsable del resguardo y buen uso de los padrones de personas beneficiarias o participantes, los
cuales en ningun caso podran emplearse para propdsitos de proselitismo politico, religioso o
comercial, ni para un fin distinto al establecido en las presentes Reglas.

ARTICULO 24. Leyenda.

Para la difusion y publicidad que se haga del programa y en cada una de las acciones ejecutadas, debe incluirse
la leyenda siguiente:

“Este programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido su uso para fines
distintos al desarrollo social. Quien haga uso indebido de los recursos de este programa debera ser
denunciado y sancionado ante las autoridades conforme a lo que dispone la ley de la materia”.

ARTICULO 25. Quejas y denuncias.

Las quejas y denuncias vinculadas con la operacion del Programa que hagan del conocimiento los ciudadanos
a la Secretaria; o bien, a la Secretaria Anticorrupcion y Buen Gobierno del Estado de Tlaxcala, seran
canalizadas a la Autoridad competente, de acuerdo con lo dispuesto en la normatividad aplicable.

Las personas beneficiarias y los ciudadanos en general pueden presentar quejas y denuncias llamando a los
numeros 246 465 0900 y 241 113 1976 o al buzon que sera instalado en las oficinas de la Secretaria o ante las
instancias correspondientes, cuando se percaten de cualquier acto, hecho u omision realizada por el ejecutor,
personal de la Secretaria, del municipio o por cualquier otra persona sea o no beneficiaria del Programa.
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Asimismo, podran formularse, via electronica en: https://saybg.tlaxcala.gob.mx/
ARTICULO 26. Indicadores.

Los indicadores del programa estan en su Matriz de Indicadores y Resultados 2026 (MIR), dicha informacion
serd reportada por la Secretaria.

ARTICULO 27. Blindaje electoral.

En la operacion y ejecucion de los recursos sujetos a las presentes Reglas, se deberan observar y atender las
medidas de caracter permanente, asi como aquellas especificas que sean emitidas de forma previa para los
procesos electorales federales, estatales y municipales con la finalidad de evitar el uso de recursos publicos y
programas sociales con fines particulares, partidistas y/o politico-electorales, haciendo énfasis en los principios
de ética, legalidad, transparencia, integridad, rendiciéon de cuentas, respeto a los derechos humanos y
participacion ciudadana.

ARTICULO 28. Aviso de privacidad.

La persona beneficiaria autoriza a la Secretaria sobre el uso de su informacioén personal y, en consecuencia, a
mantener el control y disposicion sobre ella (Anexo 3).

ARTICULO 29. Gastos de operacién.
Para el desarrollo de las diversas acciones asociadas con la planeacion, operacion, supervision, seguimiento y
evaluacion del programa se podra destinar en su conjunto hasta el 5% del presupuesto autorizado al mismo

durante el ejercicio fiscal correspondiente.

Los gastos de operacion que se originen con la ejecucion del programa descrito en las presentes reglas, podran
destinarse a la instancia ejecutora para:

I Contratar personal eventual de apoyo y administrativo, durante la preparacion, ejecucion y
seguimiento del programa y los pagos seran a lista de raya;

1L Adquisicion y/o arrendamiento de vehiculos y pago de servicios de mantenimiento, seguro
vehicular, tenencias, verificacion vehicular y todo lo necesario para su correcto funcionamiento;

III.  Adquisicion de Papeleria;

IV.  Adquisicion de Materiales para la promocion y difusion de los programas;
V. Publicaciones en medios informativos;

VI.  Adquisicion de Equipo de oficina;

VII. Adquisicion de Equipo y consumibles de computo y electronica;

VIII. Mantenimiento de equipo de computo y oficina;

IX. Mantenimiento a instalaciones;
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X. Adquisicion de Insumos de cafeteria para reuniones oficiales con personas productoras que
participan en los programas;

XI.  Combustibles;
XII.  Adquisicion de Material de limpieza;

XIII. Adquisicion de Material especializado para el desempefio de las actividades propias de los
programas;

XIV. Adquisicion de Equipo especializado para el desempefio de las actividades propias de los
programas;

XV. Insumos necesarios para el desempeio de las actividades propias del personal que labore en los
programas;

XVI. Viaticos;

XVII. Capacitacion especializada y certificacion en Estandares de Competencias del personal que
participa en los programas;

XVIII. Capacitacion a personas beneficiarias que participan en los programas;
XIX. Vestuario y uniformes;

XX. Evaluaciones externas; y

XXI. Gastos varios.

Los anteriores conceptos no son limitativos, por lo que para los mismos fines se considerara el cumplimiento
de los objetivos de los programas y los conceptos se deberan ajustar a lo establecido en las Partidas consideradas
en los Capitulos 1000 Servicios Personales; 2000 Materiales y Suministros; 3000 Servicios Generales; 5000
Bienes Muebles, Inmuebles e Intangibles, del “Acuerdo por el que se da a conocer el clasificador por objeto
del gasto para el Estado de Tlaxcala, de conformidad con la Ley General de Contabilidad Gubernamental”,
publicado en el Periddico Oficial de Gobierno del Estado de Tlaxcala, el catorce de octubre de dos mil dieciséis;
aplicable en términos del tercer parrafo del articulo 6 del Presupuesto de Egresos del Estado de Tlaxcala para
el ejercicio fiscal 2026.

CAPiTULO \Y%
DE LA COORDINACION DEL PROGRAMA

ARTICULO 30. La Secretaria, a través de la Direccion de Bienestar Integral, es la responsable de verificar el
contenido y alcance de la documentacion e informacion que presentan las personas beneficiarias del programa;
asi como el control y operacion de los programas, el mantenimiento y resguardo de la documentacion.

ARTICULO 31. Para realizar el tramite de solicitud de pago ante la Secretaria de Finanzas, respecto de los
apoyos autorizados a las personas beneficiarias del programa, se enviaran los siguientes documentos en copia
simple:
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L Numero de visitas que realizan las personas beneficiarias que adquieran diversos productos
incluidos en la canasta bésica, identificando: altas y bajas al padron, patrones de consumos y
observaciones.

II. Listas de asistencia de las personas beneficiarias de las 1,800 comidas diarias, considerando las 12
unidades.

III.  Informe pormenorizado y evidencia fotografica de la imparticion de platicas y talleres de
orientacion nutricional por cada Unidad.

ARTICULO 32. Todos los tramites que, durante el proceso de entrega de los apoyos, se otorguen a las personas
beneficiarias del programa, serdn gratuitos y éste no se sujetara a aportar contraprestacion alguna.

ARTICULO 33. Los alcances, la operacion y la ejecucion del programa estaran en funcion de la disponibilidad
presupuestal.

TRANSITORIOS

PRIMERQO. - Las presentes Reglas entraran en vigor el dia siguiente al de su publicacion en el Periddico
Oficial del Gobierno del Estado de Tlaxcala y hasta la conclusion del programa o hasta en tanto no se emitan
otras de igual naturaleza que las sustituyan.

SEGUNDO. - A la entrada en vigor de las Presentes Reglas, quedardn abrogadas las “REGLAS DE
OPERACION DEL PROGRAMA DE BIENESTAR PARA TU NUTRICION”, mismas que fueron publicadas
en el Periddico Oficial de Gobierno No. Extraordinario, en fecha 30 de diciembre del 2024.

TERCERO. - Las personas beneficiarias incorporadas al PROGRAMA DE BIENESTAR PARA TU
NUTRICION durante los ejercicios fiscales 2022, 2023, 2024 y 2025 continuaran gozando de los beneficios
del programa, conforme a lo estipulado por las presentes reglas; sin que sea necesaria la entrega y/o
actualizacion de documentacion establecida en el articulo 6.

CUARTO. - La Secretaria de Bienestar del Estado de Tlaxcala resolverd los casos no previstos y las dudas que
se presenten en la interpretacion de estas Reglas.

Dado en la Ciudad de Tlaxcala de Xicohténcatl, a los treinta dias del mes de diciembre del afio dos mil
veinticinco.

MARIA ESTELA ALVAREZ CORONA
SECRETARIA DE BIENESTAR
Rubrica y sello
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Anexo 1

PROGRAMA BIENESTAR 0fs TLAXCALA | &3 Secnmm
PARA TU NUTRICION M(Jr " sttt e TLAXCALA

SOLICITUD DE APOYO

, Tlaxcalaa __ds de 2026
MARIA ESTELA ALVAREZ CORONA
SECRETARIA DE BIENESTAR DEL ESTADO DE TLAXCALA
PRESENTE
El (lz2) gue suscribe C. . & traves de este medio, me permito

solicitar su apoyeo, con el objetive de ser persena beneficiaria por el Programa Bienestar para tu
Hutricion, en especifico en los apoyos de Abasto Social v Orientacion Mutricional, en el municipio

de:

DATOS DE LA PERSONA SOLICITANTE

Apellido Paterno  Apellido Materno Nombre (=) Edad Estado Civil Padecimiento

Teléfana fijo w'e calular:

DATOS DE LAS O LOS HOOS

Apellido
Matemo

Nombre (s) Edad Sexo Padecimiento

No. Apellido Paterno

i
2
3
4

I DOCUMENTACION RECIBIDA

D Identilicacion Ofital viganbe oon fotagrafia de la persona beneliciara [Credencial del Institule Necional Electoral,
Conslancia de identided emilida por 1a aulordad compelente o PesEpartel;

Clave Unica da Registra de Pablacion (CURP) de la Parsana Banahiciaria;
Clave Unica de Reqistre ge Poblacidn (CURF) de sus dependientes scandmicos:

Comprobante de domigilia de 1a parsena beneficiaria directa, jela o jafe de familia [recibo de luz, agua, teléfona
& prediall no maygor 8 3 meses de antigiedad a falta de esboes, conslancia de radicacion expedida par le suloridad
lecEl @ municipel eompelante.

oc 000

En el casode o8 rmenores en eded sscolar, presantar conslancia de estudios o boleta de calificeciones actualizada

Mombre v Firma de |a persona solidtante

“Este programe es publioa, ajéns & cuelguier partido politico, Queds prahibids Su wso para fines dislintas al desarralle social. Quisn
Raga wso indebido de los recuras de este programa deberd ser denuncieds y sentionada ante las aultaridades canforme a lo gue
dispone la Lay de 1z matena”.
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Anexo 2

PROGRAMA DE BIENESTARPARATUNUTRICION  #(/7% TLAXCALA | 20 SECRETARIA
2026 UNA NUEVA HISTORIA 3 DE BIENESTAR

FORMATO DE CONDICIONES aF 2021 - 2027 . TLAXCALA
SOCIOECONOMICAS PAG.01/03

, Tlaxcala; a de del 2026.
1.- DATOS DE SOLICITANTE

Nombre (Nombre y Apellidos):

Edad: Sexo: O Hombre / O Mujer Estado civil:
Calle: Ndamero: Nam. Int: CP:
Localidad/Col: Municipio:

Nivel de estudios: O Ninguno / O Preescolar / O Primaria / [J Secundaria / [J Bachillerato / [ Licenciatura / O] Posgrado
Ultimo grado aprobado:
Al ingresar al programa, usted se comprometeria a terminar su: [ educacién basica / [ leery escribir / (] No aplica

Teléfono 1: Teléfono 2:

2.SITUACION ACTUAL DEL ESTADO CIVIL DE LA PERSONA SOLICITANTE
¢cudl es su estado civil? [ Union Libre / [ Casadal/o / (1 Separada/o / [ Divorciada/o / I Viuda/o / O Soltera/o

Actualmente, O Tieneunarelacién de noviazgo O No tiene, pero situvo una O Nunca ha tenido unarelacién de
o pareja relacién de pareja pareja

¢Su actual esposo o pareja vive con usted? O Si O No

Con su ultima pareja, ¢ usted vivio en union libre o matrimonio? O Unién Libre O Matrimonio

¢Hace cuénto tiempo terminé esarelacion? O De0a3 ODed4altl ., .  02a3 [Ded4aS O DelOafiosy
meses meses afios  afios mas

3.- DATOS DE LOS INTEGRANTES DE LA FAMILIA (Que viven en la misma vivienda)

No. | Apellido patemo | Apellido materno Nombre(s) Parentesco | Edad | Sexo i
Discapacidad
1
2
3
4
5
6
4.- CARACTERISTICAS DE LA VIVIENDA
;Qué clase de vivienda OUnicaenel OComparte OCasa [ODepartamento  [Vecindad [ Cuarto de azotea
tiene? terreno temeno con otras Diplex  en edificio de un edificio
¢La vivienda es? O Propia O Rentada O Prestada  Otro:
ggzgtﬁl;‘:;e;,al es la mayor parte del piso O Tierra O Firme [0 Mosaico Otro:
gDe Hque Fnactier;al es lamayor parte del techo O Lamina de cartén [ Lamina O Concreto Otro:
e su vivienda® metalica
¢ De qué material es la mayor parte de las [ Adobe El Tablgue O Block Ofo:

paredes de su vivienda?
¢ Cuantos cuartos para dormir tiene en su vivienda? (Sin contar pasillos)
¢ Cuantas personas habitan en esta vivienda incluyendo nifios, nifias y personas ancianas o con discapacidad?
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PROGRAMA DE BIENESTAR PARATUNUTRICION 2% TLAXCALA | 20* Ei‘i,’iiﬁé'éii "

2026 UNA NUEVA HISTORIA A ¥
FORMATO DE CONDICIONES iy L
SOCIOECONOMICAS PAG.02/03
5.-SERVICIOS BASICOS DE LA VIVIENDA
¢Su vivienda cuenta con luz eléctrica? asi / ONo
¢Que °°’.“b”,ft'b'e usa con frecuencia O Gas Natural o LP O Electricidad O Lefia o carbén
para cocinar?
Elagua que utiliza para sus actividades O Sevicio de O Derio, lago o O Pozo | O Pipa
proviene de: agua publico Arroyo
El agua que utiliza para beber es: O Agua hervida 0 Agua de garrafén [ Agua de la llave
En su vivienda cuenta con: O Tinaco O Cisterna O Ninguno
Para ir al sanitario cuentan con: 0 Taza de bafio O Letrina
El drenaje o desagtie esta ORed oibli O Fosa séptica OTuberia que va a dara ONo tiene
ed publica 7
conectado a: o taque una barranca o lago desaglie
6.- DATOS ALIMENTARIOS
En el altimo mes, por falta de dinero o recursos considera que en su familia Si No

¢ La alimentacion ha sido balanceada?
¢ Dejaron de desayunar, comer o cenar?

¢ Solo comieron una vez al dia?

¢Algun integrante de la familia se quedé sin comer?

¢ Cuantas comidas al dia acostumbran a hacer al dia en su vivienda?

Frecuencia de Consumo A la semana ;cuantas veces consume...?
1-2 3-4 5-7

Cereales y tubérculos (arroz, avena, amaranto)

Maiz

Verduras

Frutas

Leguminosas (chicharo; frijol garbanzo, habas, ejote)
Came y Huevo
Lacteos (leche, queso, crema, yogurt, nata, mantequilla)

Alimentos altos en grasa y/o azlcar
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PROGRAMA DE BIENESTARPARATUNUTRICION 2% TLAXCALA | 0% gg%';:;‘égfri .

2026 UNA NUEVA HISTORIA J "
FORMATO DE CONDICIONES 2 r 2021 - 2027 une merva st e TLAchLA

SOCIOECONOMICAS PAG.03/03

7.- GASTOS MENSUALES APROXIMADOS (en su vivienda)

Luz Agua Gas Constmords Escuela Medicamentos | Traslados Otros

Alimentos

$ $ $ $ $ $ $ $
Total $

8.- SERVICIOS DE SALUD

¢Con qué tipo de servicio de salud cuenta? [ IMSS Bienestar [ ISSSTE [ IMSS [ Médico privado [IOtro

¢Con qué frecuencia visita a sumédico? [0 Unavezporsemana [ Unavezalmes O Bimestralmente [ Cuando se enferma
Otro:

9.-INFORMACION LABORAL
¢Se dedica a deberes del hogar?: [ Si / [0 No

¢A qué se dedica actualmente?:

¢ Cuanto gana al mes?

¢ Cuenta con algun comercio/emprendimiento? Si: ; Cual? / ONo

10.- OTROS

¢ Cuanto tiempo le toma en llegar a la cabecera municipal? Sggmfnualgzopm LI Teensporte pablics
¢Habla algun dialecto o lengua indigena? [ISi: ;Cual? /O No

¢Algun integrante de la familia cuenta con otro tipo de apoyo? [1 Si: ;Cual? /" ONo

DECLARACION DE VERACIDAD: ) )
BAJO PROTESTA DE DECIR VERDAD, DECLARO QUE MI INFORMACION CONSIGNADA EN EL PRESENTE DOCUMENTO ES VERAZ. EL PROPORCIONAR INFORMACION
FALSA, CON EL PROPOSITO DE RECIBIRAPOYOS EN MARCO DE LOS PROGRAMAS DE BIENESTAR SOCIAL, SERA OBJETO DE BAJA O CANCELACION DE LA
PARTICIPACION EN LOS PROGRAMAS.

“Este programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido su uso para fines distintos al desarmollo social. Quien haga uso indebido
de los recursos de este programa debera ser denunciado y sancionado ante las autoridades conforme a lo que dispone la Ley de la materia

NOMBRE Y FIRMA DE PERSONA SOLICITANTE NOMBRE Y FIRMA DEL ENCUESTADOR
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Anexo 3
X% 4% SECRETARIA
i TLARGALA '~ DE BIENESTAR
".‘ 2021 2027 Av]so DE PRIVACIDAD Spps—— TLAXCALA

La Secretaria de Bienestar del Gobierno del Estado de Tlaxcala, con fundamento en los articulos 6, fracciones II y III; y 16 parrafo segundo de la Constitucion
Politica de los Estados Unidos Mexicanos; numeral 19 fraccion V inciso b) y <) de la Constitucion Poltica del Estado Libre y Soberano de Tlaxcala; 3, 16, 17, 18 y
demas disposiciones aplicables de la Ley de Proteccion de Datos Personales en Posesion de Sujetos Obligados del Estado de Tlaxcala, emite el presente aviso
de privacidad integral, para informar el tratamiento y proteccion de los datos personales y sensibles que efectuara esta dependencia, mismo que se realiza en
los términos siguientes:

L- Nombre del responsable y domidlio.

La Secretaria de Bienestar del Estado de Tlaxcala, a traves de sus unidades administrativas, es |a responsable del tratamiento de los datos personales que le
proporcionen |as personas fisicas o morales, los cuales seran protegidos conforme a lo dispuesto por la Ley de Proteccion de Datos Personales en Posesion de
Sujetos Obligados del Estado de Tlaxcala, y demds normatividad que resulte aplicable.

Esta Dependencia tiene su domicilio en calle Miguel Hidalgo y Costil CL numero 36, colonia Centro, Tlaxcala de Xicohténcatl, Tlaxcala, C.P.90000.

IL- Los datos personales solicitados y finalidades.
Los datos personales que se pueden solicitar y que no se consideran datos sensibles para efectos de la Ley de Proteccion de Datos Personales en Posesion de
Sujetos Obligados del Estado de Tlaxcala, son los siguientes:

1. Datos de identificacién personal. Los datos que podran ser recabados son su informacion de identificacion personal tales como su nombre completo y,
en su caso, el de su representante legal, fecha de nacimiento, Clave Unica de Registro de Poblacién (CURP), teléfono fijo, teléfono mévil, asi como la
informacion contenida en el documenm oficial que usted utilice para acreditar su i ndenndad

2. Datos de Identificacion G di claves del Instituto Nacional de E y Geografia ("INEGI"). Los datos recabados son su domicilio,
entidad federativa, clave de manzana y tipo de vialidad.

3. Datos deidentificacion de vivienda. Los datos que podran serle recabados son el tipo de vivienda en la que habita, asi como el nimero de personas que
habitan en dicha vivienda, nimero de cuartos, bafios, cocina, humedad en la vivienda, piso de tierra, paredes y muros, techo, escusado otorgado por
un programa economico, tratamiento del agua, uso de basura, utensilios dentro del hogar,

4.  Integrantes del hogar. Los datos que podran ser recabados son los nombres de todos los integrantes de su hogar, parentesco, CURP de cada integrante,
fecha de nacimiento, edad, sexo, lugar de nacmiento, nivel de educacion, situacién conyugal, estado civil, asi como determinar si es usted
derechohabiente de un programa de salud.

Los datos personales sensibles que pueden solicitarle son: lengua, cultura mdlgena, prestaciones laborales, salario, pension, estado de salud de los integrantes
del hogar, determinacion de alguna dlscapacn:lad |ngresos del hogar, posesion de bienes productivos, De conformidad con lo dispuesto en el articulo 21 de
la Ley de Proteccion de Datos Personales en P y de gados del Estado de Tlaxcala, su consentimiento expreso es requerido para su recoleccion
y tratamiento.

De conformidad con el articulo 39 de la Ley de Desarrollo Social del Estado de Tlaxcala, el objeto de contar con los datos personales son las siguientes:

1. Identificar al universo de posibles beneficiarios de los Programas a cargo de esta Secretana;

2. Salvaguardar los datos personales recolectados por Programa y por la unidad administrativa que genera el padron de beneficiarios;

3. Integrary mantener actualizado el padron de beneficiarios de los programas sociales, en cumplimiento a lo que dispone el inciso q, fraccién XV del Articulo
63 de la Ley de Transparencia y Acceso a la Informacion Publica del Estado de Tlaxcala;

4.  Confrontar entre si, los datos de los distintos padrones que conforman el Padron de beneficiarios;

5.  Confrontar informacion con otros sujetos obligados de |a federacidn, las entidades federativas, y municipales para optimizar los padrones de beneficiarios,
de conformidad con la legislacion aplicable.

6. Atender requerimientos de informacion de una autoridad competente, en ejercicio de sus atribuciones y que estén debidamente fundados y motivados.

II1. Fundamento para el i de datos p |

El fundamento legal para el tratamiento de datos personales es: inciso g, fraccion XV del Articulo 63 de la Ley de Transparenaa y Acceso a Ia lnfomucnon
Piblica del Estado de Tlaxcala; 3, 16, 17, 18 y demas disposiciones aplicables de la Ley de Proteccidn de Datos Per en P 1 de Suij/ g del
Estado de Tlaxcala.

.- sfe ia de datos p |

Se podran transferir datos per ! bligados de la Ley de Proteccion de Datos Per les en Posesion de Suj Obligados de! Estado de Tlaxcala,

organismos garantes, autoridades ]udlaales ¥y administrativas para atender requerimientos de informacion, siempre y cuando se solicite debidamente fundado
y motivado, en ejercicio de sus atribuciones.

Los datos personales podrén ser transferidos a otros sujetos obligados de los tres niveles de gobiemo: federal, estatal y munidpal; a organi desc d
asi como entre sujetos obligados o entre d dencias y entidades; cuando ello sea compatible o analogo con alguna de las finalidades descritas en la
seccion II de este aviso de privacidad.

De acuerdo a la fraccion 11 del articulo 39 de la Ley de Proteccion de Datos Personales en Posesion de Sujetos Obligados del Estado de Tlaxcala, su
consentimiento expreso no es requerido para las transferendas aqui anunciadas.

V.- Ejercicio de los derechos de Acceso, Rectificacién, Cancelacin y Oposicién (ARCO).

Usted podra ejercer sus derechos ARCO enviando correo electronico a la siguiente direccion: privacidad@biensstartiaxcala,gob.mx o acudiendo a las oficinas
ubicadas en la calle Miguel Hidalge y Costilla nimero 36, colonia Centro, Tlaxcala de Xicohténcatl, Tlaxcala, C.P.90000.

De conformidad con el articulo 50 de la Ley de Proteccion de Datos Per les en Posesion de Sujetos Obligados del Estado de Tlaxcala, su solicitud debera
contener la siguiente informacion:

(i) Nombre completo y correo electronico o domicilio para recibir notificaciones;

(i} Los documentos que acrediten su identidad o, en su caso, la personalidad e identidad de su representante;

(i) Una descripcién dara y precisa de los datos personales respecto de los datos personales que busca ejercer alguno de los derechos antes

mencionados;
(iv) Desmpoon del dered\o ARCO que se pretende ejercer; o bien lo que solicita el titular; y
(v) Cualq! 0 0 doc que facilite la localizacion de los datos personals objeto de la solicitud.

VL Modificaciones al aviso de privacidad.
En caso de zlguna medificacion al presente Aviso de Privacidad seré publicado en la siguiente pagina de internet: https://www.bienestartlaxcala.gob.mx

Uitima Actuslizacién: [01 de junio de 2022]
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CONSENTIMIENTO DE USO DE IMAGEN DE ENTREGA DE INSUMO

El que suscribe e presente, Por mi propic derecho, con plena

capacidad para la celebracion de este acto, otorgo autorizacion expresa a la Secretaria de Bienestar del Estado de Tlaxcala, para llevar a cabo la filmacion

relacionada con la entrega del apoyo de Bienestar para tu Nutricion, para el uso, edicion y transmision en vivo de cualquier de las imag através

de los medios de comunicacion.

Manifiesto desde ahora, para todos los efectos legales a que haya lugar, que autorizo de manera expresa e irrevocable a la Secretaria de Bienestar
del estado de Tlaxcala, para llevar a cabo la difusion a través de cualquier medio de difusion, incluyendo, television y radio abierta o restringida,
dircuito cerrado de television, sistemas de transmision restringido en medios de transporte, hilo cinematografico, cable, fibra dptica, microondas, sistema de
difusion wia satélite punto a punto o Directa al Hogar ("DHT"), redes informaticas, cintas, videocasetes, discos versatiles digitales ("DVD"), medios impresos,
induyendo sin limitar, tarjetas postales, posters e inserciones en periédicos y revistas, o cualquier otra clase de formato o soporte material que se use en el
presente o se invente en el futuro, ya sea en lo individual o a través de compilaciones o colecciones de los diversos comerciales publicitarios obtenidos
de las sesiones de filmacion antes descritas, en los cuales pueden contenerse im3genes fijas o en movimiento del (1a) suscrito (a). También se incluye la

conversion a formato digital y el almacenamiento y publicacion en Internet.

Yo, el abajo firmante, estoy de acuerdo en la filmacion de |a entrega del insumo para mi uso personal, por lo que autorizo a la Secretana de Bienestar del
Estado de Tlaxcala. Asi mismo, consiento el uso de mis datos personales en relacion con todos los usos para garantizar |a transparencia de los recursos,

ademds, autorizo la grabacion de mi imagen y voz, en un medio fotografico, de video, audio, digital, electronico o cualquier otro de los mendionados

previamente,
ATENTAMENTE
Firma de conocimiento de:
V' Aviso de Privacidad
Nombre y
Firma:
v Consentimiento de Uso De Imagen De Entrega De Insumo
Teléfono:

Estado de Tlaxcala, a del mes de del 2026
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Anexo 4
DIRECCION DE BIENESTAR INTEGRAL 400 TLAXCALA | £3% SECRETARIA
PROGRAMA BIENESTAR PARA TU NUTRICION 2026  5Ujz  UNA NuEvauisToRia wrnine. TLAXCALA
| ,
ACTA ENTREGA - RECEPCION
, Tlaxcala, a de 2026.
A QUIEN CORRESPONDA:
Yo en mi

calidad de persona beneficiaria del "Programa Bienestar para tu
Nutriciéon" recibo por parte de la Secretaria de Bienestar del Estado de
Tlaxcala, a través de la Direccion de Bienestar Integral, una tarjeta con

numero de folio para acceder al apoyo de "Abasto

Social y Comedor Comunitario”, en |la Unidad de Bienestar para
Nutricidon en el municipio de

Manifiesto que radico en

14

dando legitimidad a los documentos entregados para la conformacion
de mi expediente.

Declaro recibir dicha tarjeta y me comprometo a dar cumplimiento a las

Reglas de Operacién del Programa Bienestar para tu Nutricion 2026.

Nombre, firma o huella

“Este programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido su uso para fines distintos al desarrollo social. Quien haga
uso indebido de los recursos de este programa debera ser denunciado y sancionado ante las autoridades conforme a lo que dispone
la Ley de la materia”.

Prolongacion 16 de septiembre S/N Tel. 241 113 19 76
Colonia del Carmen, Apizaco 241 418 38 28

Tlax., C.P. 90338
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Anexo 5

7 - ()« SECRETARIA
DIRECCION DE BIENESTAR INTEGRAL 27 TLAXCALA REGHETARIA

PROGRAMA BIENESTAR PARA TU NUTRICION 2026  5(l/jF  UNABuEYA HISTORIA wie: TLAXCALA

DERECHOS Y OBLIGACIONES

De acuerdo a lo establecido en las Reglas de Operacién del Programa “Bienestar para tu
Nutricién”, se le informa a la persona beneficiaria del Programa lo siguiente:

Derechos de las personas beneficiarias
L Recibir trato digno, respetuoso, oportuno, equitativo, de calidad y sin discriminacion alguna,
acceder a la compra de los productos de la canasta basica sin condicionamiento por parte del
personal responsable a cargo de la unidad o comedor comunitario;
1. Acceder a la informacion necesaria del programa, sus reglas, recursos y cobertura;
1L Recibir de la instancia ejecutora, una tarjeta con niumero de folio Ginico asignado para la jefa o jefe
de familia beneficiaria del programa;

V. Recibir el apoyo de abasto social, que corresponden al subsidio econémico otorgado;

V. Recibir una comida diaria que incluye, una sopa, plato fuerte, tortillas, agua de fruta de temporada,
y postre con una cuota de recuperacion de $20.00 (veinte pesos 00/100 M.N.) por comida;

VI. Recibir la capacitacion por parte del proveedor, de acciones formativas y participativas,

considerando costumbres y tradiciones alimentarias con la finalidad de mejorar la nutricion y, por lo
tanto, la calidad de vida;

VIL Recibir su ticket con fecha del dia de la compra y lista de productos de la canasta basica que estan
adquiriendo.
VIIL Continuar siendo persona beneficiaria de los costos bajos y de la comida a bajo precio del comedor,
una vez agotado su subsidio;
IX. Solicitar por Unica ocasion, y solo en casos especiales, mediante la valoracién que realizara el

personal de la Direccion de Bienestar Integral la transferencia de la tarjeta que exclusivamente
debera ser a un familiar directo el cual debera hacer uso correcto de la misma.

0b||gacmnes de las personas beneficiarias
Entregar en tiempo y forma toda la documentacion que el personal asignado por la Secretaria le
solicite;
I Participar en las reuniones y actividades que se les convoque para la operacion del programa;
1L Firmar los documentos establecidos en los requisitos de las personas beneficiarias.

V. Colaborar a efecto de que sus datos se integren al Padron Unico de Beneficiarios;

V. Cumplir con las medidas higiénicas y sanitarias establecidas en el area de comedor comunal;

VI Mantener una actitud de respeto hacia las demas personas de la poblacién atendida; y al personal
de la Secretaria de Bienestar.

VIL Acudir mensualmente a las platicas nutricionales, de orientacion conforme a lo estipulado por la

Secretaria de Bienestar.

Causas de Cancelacion de los Apoyos de las personas beneficiarias
I Falsear o manipular informacion a fin de acceder y/o permanecer con los beneficios del programa;
1. Comercializar los materiales o la accion entregada;

1L No cumplir con la aportacion de recuperacion para tener acceso al comedor;

v. Negarse a entregar la documentacion solicitada o la suscripcion de los documentos que la
Secretaria requiera para fines administrativos, comprobatorios y de control correspondientes (en un
periodo maximo de 30 dias naturales);

V. Negarse a dar las facilidades para las supervisiones y/o verificaciones domiciliarias;

VL. Omitir el uso de su tarjeta de abasto por un mes.

He leido y acepto los derechos y obligaciones, asi como las causas de cancelacién de los apoyos,
sefialados en el presente documento.

Recibi copia de conocimiento.

Nombre, firma o huella

“Este programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido su uso para fines distintos al desarrollo social. Quien haga
uso indebido de los recursos de este programa debera ser denunciado y sancionado ante las autoridades conforme a lo que dispone
la Ley de la materia”.

Prolongacion 16 de septiembre S/N Tel. 241 113 19 76
Colonia del Carmen, Apizaco 241 418 38 287

Tlax., C.P. 90338
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